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Sairaalan henkilostoravintola lisakki

2019

viikot 32-36 %
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VIKOT [32 (5.8-11.8) 33 (12.8-18.8) 34 (19.8-25.8) 35 (26.8—1.9) 36 (2.9-8.9)
Lapinkeittoa Kaalipataa Possu-juureskeittoa Lohikeittoa Aurinkoista broilerikeittoa
Bataatti-kookoskeittoa Perunoita Samettista kurpitsakeittoa Kasvissosekeittoa Bataattikeittoa

MA Vispipuuroa Mango-appelsiinikiisselia Marjavaahtoa Marjahyvetta Marjarahkaa
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:
Tonnikala / Koskenlaskijaa Buffet lohta / Koskenlaskijaa Tonnikalaa / Koskenlaskijaa Broileria/Koskenlaskijaa Pulled porkia / Koskenlaskijaa
Kasvispyorykoita Maksapihveja Lohipydrykoita Jauhelihakastiketta Karjalanpaistia
Juustokastiketta Perunasosetta Kalaton: Lihapydrykoitéa Perunoita / Maalaisperunoita Perunasosetta
Perunoita / Maalaisperunoita Mansikkakiisselia Pinaatti-perunasosetta Boysenmarjakiisselia Sekamarjakiisselia

Tl Raparperikiisselia Rusinasoppaa
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:

Pulled porkia / Kananmunaa Kanapyorykoitd / Kananmunaa Broileria / Kananmunaa Tonnikalaa / Kananmunaa Sweet chili Broileria / Kananmunaa

Broileri-pastavuokaa Lohikiusausta Makaronilaatikkoa Kinkkukiusausta Juustoista lihavuokaa

Vadelmakiisselia Kalaton: Kasviskiusausta Ruusunmarja-mandariinikiisselia Trooppista hedelmékiisselia Hedelmasalaattia
Persikka-vadelmakiisseli&

KE
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:
Minilihapullia / Raejuustoa Minilihapullia / Raejuustoa Paistettua lohta / Raejuustoa Broileri-mangorajaa / Raejuustoa Kanapyorykoitd / Raejuustoa
Silakkapihveja Hernekeittoa Rose broilerikastiketta Broileripyorykoita Mantelikalaa
Kalaton: Lindstromin pihveja Jauhelihakeittoa Perunoita / Riisia Perunasosetta Pinaatti-perunasosetta
Perunasosetta Pannukakkua hillolla Omena-kanelikiisselia Mustikkakiisselia Mansikka-raparperikiisselia

TO Mangoviettelysta
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:

Broileria / Leipajuustoa Broileria / Leipéjuustoa Riistaa / Leipdjuustoa Lohta / Leipdjuustoa Kebabia / Leipajuustoa

Possun lihakastiketta Pippurista Harkékastiketta Uunimakkaraa Kahden kalan vuokaa Lihakeittoa

Perunoita Perunoita / Maalaisperunoita Juuressosetta Perunoita Aasialaista broilerikeittoa
PE Sitrus-porkkanakiisselid Marjoja ja kastiketta Sekamarjakiisselia Appelsiinikiisselia Maitokiisselia hillolla

SALAATTILOUNAS:
lohta / Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Tonnikalaa / Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Kanapyorykoitd/Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Pulled porkia/Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Tonnikalaa / Salaattijuusto kuutioita

Muutokset mahdollisia ja Juhlap&ivat huomioidaan erikseen. Allergeeneista ja alkuperasta lisitietoa saa tarvittaessa henkildkunnalta.




