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R A A HE sairaalan henkilostoravintola lisakki 2019  viikot 27-31 %

VIIKOT | 27 (1.7-7.7) 28 (8.7-14.7) 29 (15.7-21.7) 30 (22.7-28.7) 31 (29.7-4.8)
Lapinkeittoa Kaalikaaryleita Possu-juureskeittoa Lohikeittoa Pehmeéa broilerikeittoa
Bataatti-kookoskeittoa Perunoita Samettista kurpitsakeittoa Kasvissosekeittoa Bataattikeittoa

MA Ruis-puolukkapuuroa Mango-appelsiinikiisselia Hedelmavaahtoa Marjahyvetta Marjarahkaa
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:
Broileria / Koskenlaskijaa Buffet lohta / Koskenlaskijaa Tonnikalaa / Koskenlaskijaa Broileria/Koskenlaskijaa Pulled porkia / Ceddaria
Kasvispihveja Veriohukaiset Kalamurekepihveja Maksakastiketta Karjalanpaistia
Juustokastiketta Perunasosetta Kalaton: Lihapydrykoitéd Perunoita / Maalaisperunoita Perunasosetta

Tl Perunoita / Maalaisperunoita Mansikkakiisselia Pinaatti-perunasosetta Boysenmarjakiisselia Sekamarjakiisselia
Raparperikiisselia Luumukiisselia
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:
Tonnikalaa / Kananmunaa Broileria / Kananmunaa Broileria / Kananmunaa Tonnikalaa/ Kananmunaa Sweet chili Broileria / Kananmunaa
Broilerikiusausta Lohi-pastavuokaa Lasagnettea Kebabkiusausta Merimieslaatikkoa
Vadelmakiisselia Persikka-vadelmakiisselia Ruusunmarja-mandariinikiisselia Trooppista hedelmékiisselia Hedelmasalaattia

KE SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:
Minilihapullia / Raejuustoa Minilihapullia/ Raejuustoa Paistettua lohta / Raejuustoa Riistaa / Raejuustoa Kanapyorykoitd / Raejuustoa
Joka pojan kalapihvejé Hernekeittoa Broileri-kasviskastiketta Lihapyorykoité Ceddar kalaa
Kalaton: Lindstrémin pihveja Jauhelihakeittoa Perunoita / Riisi& Perunasosetta Kalaton: Jauhelihapihveja

T0 Perunasosetta Pannukakkua hillolla Omena-kanelikiisselia Mustikkakiisselia Pinaatti-perunasosetta
Mangoviettelysta
SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS: SALAATTILOUNAS:
Pulled porkia / Leipajuustoa Kanapyorykoita / Leipajuustoa Riistaa / Leip&juustoa Paistettua lohta / Leip&juustoa Kebabia / Leipajuustoa
Naudan lihakastiketta Pippurista Harkékastiketta Uunimakkaraa Kolmen kalan vuokaa Jauhelihakeittoa
Perunoita Perunoita / Maalaisperunoita Perunasosetta Perunoita Aasialaista broilerikeittoa

PE Sitrus-porkkanakiisselid Marjoja ja kastiketta Sekamarjakiisselia Kalaton: Kasvisvuokaa Suklaakiisselid hillolla

SALAATTILOUNAS:
Kanapyorykdita /
Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Tonnikalaa /
Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Kanapyorykoita /
Salaattijuustokuutioita

Appelsiinikiisselia

SALAATTILOUNAS:
Broiler-mangorajaa /
Salaattijuusto kuutioita

SALAATTILOUNAS:
Tonnikalaa /
Salaattijuusto kuutioita

Muutokset mahdollisia ja Juhlap&ivat huomioidaan erikseen. Allergeeneista ja alkuperasta lisitietoa saa tarvittaessa henkildkunnalta.




