RAAHE
Tyopaikkaruokailu ruokalista viikoille 37-41

Sydanmerkki-aterioita tarjotaan 3-5 kertaa viikossa. Muutokset mahdollisia raaka-aine saatavuuksista johtuen.

sosetta.

trooppista hedelmakiisselia.

hedelmavaahtoa.

mansikkakiisselia.

omena-kanelikiisselia.

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
k37 7.9. Lounas: 8.9. Lounas: 9.9. Lounas: 10.9. Lounas: 11.9. Lounas:
v Kasvispyorykoitd, perunoita ja Rossykeittoa. Juustoista lihavuokaa. Kaalikaaryleitd, perunoita. Bordelaisen kalaa,
juustokastiketta. pinaatti-perunasosetta.
iepi omena-kanelikiisselia. S Lrecalin hi
sekamarjakiisselia. puolukkavispipuuroa. maitokiisselia hillolla. ruusunmarja-mansikkakiisselia.
k 38 14.9. Lounas: 15.9. Lounas: 16.9. Lounas: 17.9. Lounas: 18.9. Lounas:
v Rosee broilerikastiketta, perunoita | Hernekeittoa. Lohi-perunavuokaa. Karjalanpaistia, perunasosetta. Uunimakkaraa, juuressosetta.
tai riisia.
kuningatarkiisselis. pannukakkua hillolla. mansikka-raparperikiisselia. tyrni-appelsiinikiisselia. sekamarjakiisselia.
K 21.9. Lounas: 22.9. Lounas: 23.9. Lounas: 24.9. Lounas: 25.9. Lounas:
vk 39 Jokamiehen kalaa, perunoita. Lapinkeittoa. Makaronilaatikkoa. Veriohukaisia, Curry broilerikastiketta,
Perunasosetta. perunoita tai riisia.
persikka-vadelmakiisselia. marjahyvetta. mango-ananaskiisselia. vadelmakiisselia. sitrus-porkkanakiisselia.
K 28.9. Lounas: 29.9. Lounas: 30.9. Lounas: 1.10. Lounas: 2.10. Lounas:
vk 40 Jauhelihakastiketta, perunoita. Possu-juureskeittoa. Broileri-pastavuokaa. Kalamurekepihvejd, perunasosetta. | Maksakastiketta, perunoita.
raparperikiisselis. ELEIEICE) mustikkakiisseli. ruusunmarja-mandariinikiisselia. | mansikkakiisselia.
K 5.10. Lounas: 6.10. Lounas: 7.10. Lounas: 8.10. Lounas: 9.10. Lounas:
vk 41 Lindstromin pihvejd, peruna- Lohikeittoa. Jauhelihakiusausta. Kanapyorykoitd, perunoita. Harkaa pippurikastikkeessa,

perunoita.

marjat ja kastiketta.
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