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Raahen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma

Koulutuksen jédrjestdjé vastaa siitd, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittémistd
varten laaditaan oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Opiskeluhuoltosuunnitelma voi
olla myés kahden tai useamman oppilaitoksen yhteinen. Suunnitelma laaditaan yhteisty6ssé oppi-
laitoksen henkiléston, opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa kanssa. Se on tarkistettava vuoden ku-
luessa siitd, kun kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. (Oppilas- ja opis-
kelijahuoltolaki 13 §) Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma tarkistetaan véhintddn kerran nel-
jéissd vuodessa.

Raahessa opiskeluhuoltosuunnitelma on yhteinen esi- ja perusopetuksella seka lukiolla ja amma-
tillisilla 2. asteen kouluilla. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kaytetdaan selkeyden vuoksi kasitteita
oppilas, opiskeluhuoltoryhma ja koulu. N&illa tarkoitetaan myés esiopetuksen lasta ja lukion opis-
kelijaa, oppilaitosta ja esiopetusyksikkda seka opiskelijahuoltoryhmaa. Opiskeluhuoltosuunnitel-
massa on kaikille yhteinen osuus, jota koulut/oppilaitokset tdydentavat lukuvuosisuunnitelmaan
liitettavilla yksikkdkohtaisilla osuuksilla.

Oppilaitoksen opiskelijakuntaa kuullaan ennen suunnitelman vahvistamista [(Lukiolaki 27 §
(1268/2013)]. Suunnitelmaa laadittaessa tehdaan tarvittaessa yhteistyotd myos muiden viran-
omaisten ja yhteistyokumppaneiden kanssa.

Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat

Opiskeluhuollon kokonaistarve paivakodeilla ja kouluilla vaihtelee vuosittain. Opiskeluhuollon to-
teuttamisessa painotetaan yhteiséllista opiskeluhuoltoa ja sen hyvalla toteuttamisella pyritdaan va-
hentamaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarvetta. Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella
(Pohde) Raahessa on syksylla 2026 koulupsykologeja kolme (htv) ja koulukuraattoreita kahdeksan
(htv), joista yksi toimii myos paivakotien opiskeluhuollossa. Lisdksi kdytossa on vastaavan koulu-
kuraattorin palvelut. Koulupsykologien ja -kuraattoreiden maara voi vaihdella vuosittain. Lisdksi
on kaytettavissa psykologipalveluita ostopalveluiden valityksella. Kaikilla kouluilla on tarjolla kou-
luterveydenhoitajan palveluita 7,4 (htv) sekd lakisaateiset koululddkaripalvelut 0,5 (htv).
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Opiskeluhuoltopalveluiden lisdksi kaytdssa on myos hyvinvointialueen Raahen perheneuvolan
psykologipalvelut ja sosiaalityontekijoiden palvelut. Perheneuvolan toiminnasta kerrotaan lisda
Raahen kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde vastaa 1.1.2023 alkaen sosiaali- ja terveyspalveluista,
mukaan lukien kouluterveydenhoitajat, koulukuraattorit ja koulupsykologit. Hyvinvointialueen
vastuulla olevat palvelut esitellddn hyvinvointialueen verkkosivuilla: www.pohde.fi.

Oppilaalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkil6kohtaisesti opiskeluhuollon kuraatto-
rin tai psykologin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen, kun op-
pilas tai muu henkild on tata pyytanyt. Pdivakotien esiopetuksessa otetaan yhteyttd esiopetuk-
sessa toimivaan kuraattoriin tai lapsen tulevan koulun koulukuraattoriin, koulupsykologiin tai per-
heneuvolan psykologiin. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava sa-
mana tai seuraavana tyopaivana (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15§). Koulukuraattori tai psyko-
logi maarittelee, onko asia kiireellinen. Keskustelu voi tapahtua myoés puhelimitse.

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhoitajan palveluja on kouluilla saatavilla koulun koon mukaisesti, joko joka paiva
tai tiettyina paivina viikossa. Terveydenhoitaja ei kdy paivakodeissa vaan ottaa esiopetuksen asi-
akkaita vastaan muissa toimipisteissa. Kouluterveydenhoitaja osallistuu tarvittaessa paivakotien
esiopetuksen oppilaiden tuen tarpeen moniammatillisiin palavereihin ja tiedonsiirtopalavereihin
kouluun siirtymisen nivelvaiheessa. Lakisdateisesti oppilaan opetuksen asianmukaisen jarjestami-
sen kannalta valttamattomat tiedot siirretdaan koululle. Muita tietoja voidaan siirtaa huoltajan lu-
valla. Lakisdateiset terveystarkastukset tehdaan vuosittain esi- ja perusopetuksen aikana ja 2.as-
teella 1. opiskeluvuoden aikana. Ladkarintarkastukset pyritdan tekemaan 1., 5. ja 8. luokalla seka
2.asteella 1. tai 2. opiskeluvuotena. Kouluterveydenhoitajan vastaanotolle pdasee ilman ajanva-
rausta niina paivind, kun han on koululla. Muutoin kouluterveydenhoitajalle padsee ajanvarauk-
sen kautta ja han on tavoitettavissa puhelimitse. Kouluterveydenhoitajaan voi olla yhteydessa
myo6s Wilman kautta. Kiireellistd hoitoa vaativissa tilanteissa otetaan yhteys terveyskeskuksen
pdivystykseen.

Pitkaaikaissairauksissa paavastuu hoidosta on terveyden- ja sairaanhoidon palveluissa ldakarin vas-
taanotolla.
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Koulupsykologin palvelut

Koulupsykologien tybhuoneet sijaitsevat Pattasten koululla, Saloisten koululla ja Raahen lukiolla.
He kayvat muilla kouluilla tarpeen mukaan. Koulupsykologien tutkimuksiin padsee jonotuksen
kautta koulussa taytetylla tutkimuslahetteella. Keskustelukdyntien tarvetta harkitaan tapauskoh-
taisesti. Keskustelukdynneille oppilaat ja opiskelijat ohjautuvat opiskeluhuollon henkiloston ja
koulun muun henkilokunnan ohjaamana seka huoltajien ja opiskelijoiden suoran yhteydenoton
kautta. Koulupsykologi osallistuu tarvittaessa opiskeluhuollollisiin palavereihin ja antaa konsul-
taatioapua opetus- ja opiskeluhuoltohenkilostolle.

Koulukuraattorin palvelut

Koulukuraattorit tydskentelevat lukuvuosittain sovitusti paivakodeissa ja kouluilla. Koulut ja oppi-
laitokset kirjaavat aikataulut kuraattoreiden osalta lukuvuosisuunnitelman liitteeseen. Kouluku-
raattorit ovat koulujen opiskeluhuoltoryhmien jasenia. Koulukuraattori osallistuu kutsuttaessa
paivakotien esiopetuksen oppilaiden verkostopalavereihin.

Kuraattori toimii esiopetuksessa, koulussa ja oppilaitoksessa sosiaalialan asiantuntijana. Kuraat-
torin tyoskentelyn tavoitteena on tukea oppilaan koulunkdyntia, oppimista, opiskelua ja hyvin-
vointia seka edistdd koko koulu- ja oppilaitosyhteison hyvinvointia. Kuraattori tekee tarvittaessa
yhteisty6ta perheen, muiden Iaheisten ja yhteistyotahojen kanssa.

Vastaavan koulukuraattorin palvelut ovat kaikkien oppilaitosten, koulujen ja paivakotien kaytossa.
Koulukuraattoriin voi ottaa yhteytta puhelimitse, Wilma-viestilla tai henkilokohtaisesti hdanen luo-
naan kdaymalla. Yhteydenoton voi tehda oppilas itse. My6s huoltajat, opettajat ja oppilaitoksen
muu henkilékunta voi ohjata oppilaan koulukuraattorin vastaanotolle tai olla suoraan yhteydessa
haneen. Yhteydenotosta on aina ilmoitettava huoltajalle.

Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa seurataan, kehitetdan ja arvioidaan paivakotien esiopetuksen,
koko kouluyhteison, yksittdisten luokkien ja ryhmien hyvinvointia seka huolehditaan siita, etta op-
pilaan yksilolliset kasvuun ja kehitykseen seka terveyteen liittyvat tarpeet otetaan huomioon
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koulun arjessa. Opiskeluhuollossa pyritdan kasvun ja oppimisen esteiden ongelmien ehkdisemi-
seen, tunnistamiseen, lieventdmiseen ja poistamiseen mahdollisimman varhain. Erityistd huo-
miota tulee kiinnittaa oppilaiden mielenterveyden turvaamiseen.

Koko henkilokunta vastaa opiskeluhuollon toteutumisesta.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma

e kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukukaudessa

e kokouksista tehdaan muistio, joka on julkinen asiakirja

e kokouksessa voi olla [asna koko koulun henkilékunta
Jasenet:

e ryhmaén johtajana toimii paivakodin johtaja, koulun rehtori/koulunjohtaja, vararehtori
/ - johtaja tai toimialapaallikko

e muut jasenet: koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja, erityisopettaja, varhaiskasva-
tuksen erityisopettaja, opettajaedustus ja opinto-ohjaaja (ylakoulu ja lukio) ja mahdol-
lisuuksien mukaan koulupsykologi

e opiskelijoiden, huoltajien sekd muiden yhteistyotahojen edustus erikseen kutsuttuna

e mikali koululla on erityisluokkia tai pienryhmia, valitaan néistd opettajaedustaja ryh-
maan

Tehtavat:

e suunnitelma opiskeluhuollon toiminnasta kyseiselle lukuvuodelle

e kouluyhteisén hyvinvoinnin seuranta (huomioiden kouluterveyskysely seka oppilaille
suunnattu hyvinvointikysely)

e suunniteltujen toimien toteutumisen organisointi

e vyhteistyd koulun oppilaskunnan ja vanhempainyhdistyksen sekd muiden yhteistyotta-
hojen kanssa

e koulun yhteiséllisten toimintatapojen kehittaminen

e kouluympadriston turvallisuudesta ja esteettémyydestad huolehtiminen

e koulun opiskeluhuollon toiminnasta tiedottaminen

e koulun opiskeluhuollon toteutumisen arviointi lukuvuoden paatteeksi mm. yksikko-
kohtaisella itsearviointilomakkeella ja Tea-viisari-kyselylla

e oppilaiden poissaolomaarien ja poissaoloihin puuttumisen seuranta yleisella tasolla
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Kaupungissa yhteisesti sovittuja toimintatapoja:

e Koulun turvakansiosta paivitetaan koulukohtaiset osiot ja tutustutaan sen sisaltéon.

e Opiskeluhuoltoryhma voi kokoontua myos yhdessa henkilokunnan kokousten kanssa.

e Opiskeluhuoltoryhman kokouksista laaditaan muistio, joka tallennetaan koululla.
Muistio on julkinen asiakirja (tai esim. henkildston Drive-kansiossa).

e Yhteisesti sovitaan, miten asioita voidaan kasitellda mm. eri oppiaineiden tunneilla, pai-
vanavauksissa ja koulun yhteisissa tilaisuuksissa.

e Raahen kaupungin peruskouluilla on kdytossa hyvinvoinnin vuosikello “Hyvan tuulen
askeleet”, joka loytyy osoitteesta www.hyvantuulenaskeleet.fi. Vuosikellosta [6ytyy
kattavasti materiaalia yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen.

e Oppilaan ohjauksessa ja koulutuksen siirtymavaiheissa opiskeluhuoltohenkilosto tekee
aktiivista yhteistyota koulun henkil6ston ja paivakotien esiopetuksesta vastaavan hen-
kiloston kanssa oppilaiden hyvinvointiin ja ohjaukseen liittyvista konkreettisista asioista
ja toimenpiteista. Naita asioita kirjataan yhteistydssa oppilaan mahdollisiin pedagogi-
siin asiakirjoihin.

e Kouluilla toteutetaan kouluterveyskyselyita ja paivakoti-, koulu- ja oppilaitoskohtaisia
kyselyita, joilla saadaan tietoa mm. oppilaiden ja opiskelijoiden mielipiteistd, toiveista
ja kouluviihtyvyydesta.

e 2.asteen opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua tutortoimintaan. Tutoreiden tehta-
vana on olla opiskelijoiden tukena opintojen aloitusvaiheessa ja oppilaitokseen sopeu-
tumisessa seka jarjestda toimintaa yhdessa oppilaskunnan kanssa. Ylakouluilla toteute-
taan samankaltaista tukioppilastoimintaa ja alakouluilla kummioppilastoimintaa.

e Peruskouluissa ja lukiossa opiskelijat valitsevat keskuudestaan oppilaskunnan hallituk-
sen, joka ajaa oppilaiden asioita. Hallituksen edustus voi osallistua tarvittaessa esim.
opettajien ja opiskeluhuoltoryhmien kokouksiin. Ammatillisella toisella asteella pyri-
taan aktivoimaan opiskelijoita osallistumaan ja muodostamaan opiskelijakunnan halli-
tus. Opiskelijoiden edustajia kutsutaan sdannollisesti edustamaan/ajamaan opiskelijoi-
den asioita.

e Raahen ylakouluilla jarjestetadn 7. luokkalaisille ryhmaytymispadiva syksyisin. Ryhmay-
tymistoiminnan tavoitteena on tutustuttaa oppilaat toisiinsa positiivisessa hengessa ja
tuoda ryhmahenkead. 2.asteella ensimmaisen vuoden opiskelijoille jarjestetdan ryhmay-
tymista tukevaa toimintaa esim. opinto-ohjauksen oppitunneilla yhteistyossa eri toimi-
joiden kanssa sekd ryhmanohjaajat keskustelevat henkilokohtaisesti jokaisen oman
ryhmansa opiskelijan kanssa opiskeluun liittyvista asioista.
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Yhteistyo huoltajien kanssa

Kouluilla toimii vanhempainyhdistyksia, jotka toimivat yhdistavana ja opintoja edista-
vana tekijana opiskelijoiden/oppilaiden, kotien ja oppilaitosten/koulujen valilla. Koulu-
jen omilla nettisivuilla on lisatietoja kunkin koulun oman vanhempainyhdistyksen toi-
minnasta. Ammatillisella toisella asteella huoltajia kuullaan ja tiedotetaan ajankohtai-
sista asioista.

e Huoltajia kutsutaan vanhempainiltoihin ja muihin paivakodeissa ja kouluilla jarjestet-
taviin tilaisuuksiin. Toisella asteella ensimmaisen vuoden opiskelijoiden huoltajille jar-
jestetadn vanhempainilta (kotivaenilta tms.), jossa on mahdollisuus tutustua kouluun
ja opintoihin.

e Opettajat pitavat lukuvuosittain vanhempaintapaamisia, jolloin huoltajat kayvat hen-
kilokohtaisia keskusteluja opettajien kanssa lastensa kouluasioista. Oppilas osallistuu
opettajan ja huoltajan harkinnan mukaan keskusteluun. Lukiossa vanhempia kutsutaan
tapaamisiin tarvittaessa. Ammatillisella toisella asteella huoltajilla on mahdollisuus
osallistua HOKS-keskusteluihin (henkilokohtaisen osaamisen kehittdamisen suunni-
telma).

e Esiopetuksessa laaditaan oppimissuunnitelma jokaiselle esikoululaiselle yhteistyossa
huoltajien kanssa.

e Raahessa paivakodeissa ja kouluilla kdytetdaan Lapset puheeksi —toimintamallia. Paiva-
kodeissa Lapset puheeksi -keskustelu on yhdistetty varhaiskasvatuksen aloituskeskus-
teluun. Kouluissa Lapset puheeksi —keskustelun tarkeimmat teemat on sisallytetty
vanhempaintapaamisten keskustelurunkoon. Toimintamallin tavoitteena on lisdta var-
haista puuttumista ja tarjota opettajille tyokalu huoltajien kanssa kaytavaan keskuste-
luun.

Turvallisuus ja terveys

e Raahen kaupungin kouluissa on kdytdssa Koulun turvakansio, joka |6ytyy opetustoimen
henkilokunnan yhteisesta sahkodisesta Google Drive -kansiosta. Turvakansio sisaltaa krii-
sioppaan, suunnitelman opiskelijan suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja hairin-
nalta seka kurinpito- ja turvaamistoimien ohjeistuksen. Esiopetuksen ja varhaiskasva-
tuksen turvakansio 16ytyy Vaka-Raahe-teamsista. Koulutuskeskus Brahen turvallisuus-
kansio l0ytyy intrasta. Raahen porvari- ja kauppakoulun turvallisuuskansio |6ytyy IMS-
jarjestelmasta.
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e Turvakansiosta l0ytyy ohjeet mm. pelastusharjoitusten jarjestamiseksi ja erilaisia vaa-
ratilanteita varten. Pelastustarkastaja kay padivakodeissa, kouluilla ja oppilaitoksissa
vuosittain tarkastamassa koulurakennuksen turvallisuuden.

e Tyoterveyshuollon ja tyosuojelun edustaja kiertda tyopaikoilla kartoittamassa henki-
[6ston hyvinvointia saannollisin valiajoin. Tarvittaessa henkilékunta voi olla yhteydessa
tyoterveyshuoltoon ja tyosuojeluun.

e Esihenkilon ja tyontekijan valilla kdydaan vuosittain tavoite-/onnistumis-/kehityskes-
kustelu, jonka avulla voidaan arvioida ja kehittda tyohyvinvointia.

e Pelastuslaitokselta kdydaan pitamassa turvallisuuskasvatusta esikoululaisille ja alakou-
lun oppilaille.

e Poliisin edustaja kdy pyydettaessa kouluilla pitamassa laillisuus- ja liikennekasva-
tusta. Hammashoitaja kdy kouluilla pitdmassa oppitunnin hampaiden hoidosta.

e Terveydenhoitajat pitavat 5. luokkalaisille oppitunnin murrosiasta.

Yhteisty6 muiden toimijoiden kanssa

e Seurakunta jarjestaa kouluilla mm. pdivanavauksia ja koululaisjumalanpalveluksia. Pai-
vakodeilla seurakunnan lastenohjaajat kayvat pitamassa pikkukirkkoa ja jarjestavat
kirkkovuoden tapahtumia. Huoltajilta kysytddn suostumus oppilaan osallistumisesta
seurakunnan jarjestamiin tilaisuuksiin. Seurakunnan tyontekijat osallistuvat myds vali-
tuntitoimintaan.

e Nuorisopalvelut tekee aktiivista yhteisty6ta koulujen kanssa, mm. ryhmaytymiseen
ja kerho- ja valituntitoimintaan osallistumalla.

e Yhteistyota tehddan myds mm. liikenneturvan ja 4H-yhdistyksen
kanssa.

e Tarvittaessa pyydetaan eri alojen asiantuntijoita koulun tilaisuuksiin.

Kouluruokailu

Kouluruokailu on osa koulun opetussuunnitelman mukaista opetusta ja kasvatusta. Sen tehtavana
on oppilaiden terveen kasvun ja kehityksen, opiskelukyvyn seka ruokaosaamisen tukeminen. Kou-
luruokailun suunnittelussa ja toteutuksessa huomioidaan valtakunnalliset ravitsemussuositukset.

Oppilaiden aterioiden tulee olla tarkoituksenmukaisesti jarjestettyjd, ohjattuja ja tdysipainoisia
sekda kattaa kolmannes oppilaan paivittdisesta energiantarpeesta. Kouluruokailu taydentaa
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kodissa tapahtuvaa ruokailua ja luo pohjaa oppilaan terveytta edistaville ruokailutottumuksille.

Kouluruokailun jarjestamisessa otetaan huomioon ruokailun terveydellinen, sosiaalinen ja kulttuu-
rinen merkitys. Ruokailuhetkilld on tarkea virkistystehtava ja niilla edistetdan kestavaa elamanta-
paa, kulttuurista osaamista seka ruoka- ja tapakasvatuksen tavoitteita. Oikea-aikainen, kiireetdn
ruokailu ja mahdolliset valipalat varmistavat jaksamisen koulupdivan aikana. Viihtyisa ruokailu-
hetki lisaa hyvinvointia koko kouluyhteisdssa.

Kouluruokailu on oppilaille tarkea osa koulupdivaa. Oppilaita kannustetaan osallistumaan koulu-
ruokailun ja etenkin ruokailuhetkien suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Opettajat huo-
lehtivat ruokailun yhteydessa annettavasta ohjauksesta ja kasvatuksesta yhdessa koulun muiden
aikuisten kanssa. Kouluruokailun tavoitteista ja jarjestamisesta keskustellaan kotien kanssa ja yh-
dessa tuetaan oppilaiden kehitysta. Kouluruokailuun osallistumista seka ruoan ja ruokailutilanteen
laatua seurataan ja arvioidaan saannollisesti.

Mikali oppilaalla on yksil6llisia ravitsemukseen seka terveyden tai sairauden hoitoon liittyvia tar-
peita, tulee oppilaan, huoltajan, ruokailusta vastaavan henkilston ja kouluterveydenhuollon sopia
yhdessa ruokailuun liittyvista tukitoimista ja seurannasta. Erityisruokavalioilmoitukset (terveydel-
liset, eettiset ja uskonnolliset syyt) toimitetaan kaupungin erityisruokavalio-ohjeistuksen mukai-
sesti. Erityisruokavalioiden tarpeet tarkistetaan vuosittain. Mikali erityisruokavaliotarpeisiin tulee
muutoksia, tulee huoltajan olla niista yhteydessa oppilaitoksen keittidlle ja ruokailutilanteessa mu-

kana olevalle luokanvalvoijalle.

Raahen alueen perusopetuksessa erityisruokavaliot kysytdaan huoltajilta lukuvuoden alkaessa elo-
kuussa Wilmassa paivitettavalla oppilastietojen tarkistuslomakkeella. Oppilaiden huoltajien tulee
toimittaa oppilaan erityisruokavaliosta erillinen ilmoitus ja tarvittaessa terveydenhuollon edusta-
jan todistus Raahen kaupungin ateriapalvelun ohjeistuksen mukaisesti. Erityisruokavaliot paivite-
taan vuosittain terveystarkastusten yhteydessa ja tarvittavat muutokset ilmoitetaan ohjeistuksen
mukaisesti koulun ateriapalveluun.

Turvaruoka on ruokailun valiaikainen erityisjarjestely, eika siita tehda ilmoitusta Raahen kaupun-
gin allergian / ruokavalion -ilmoituslomakkeella, vaan sen jarjestaminen/ tarjoaminen perustuu
terveydenhuollon edustajan lausuntoon.
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Oppilaiden poissaolojen kirjaukset

Kodin ja koulun yhteistyossa seurataan oppilaan poissaoloja. Luvattomista poissaoloista tulee il-
moittaa oppilaan huoltajalle. Alakoulussa poissaoloja seuraa luokanopettaja, ylakoulussa luo-
kanohjaaja ja 2.asteella ryhmanohjaaja/vastuuopettaja.

Poissaolot kirjataan Wilmaan. Huoltajat saavat tiedon oppilaan my&hastymisista ja poissaoloista
Wilman kautta tai puhelimitse. Jos oppilaan poissaolot tai kayttaytyminen aiheuttavat huolta tai
sovittu poissaolojen tuntimaara ylittyy, perusopetuksessa toteutetaan yhteisesti kdytossa olevia
poissaolon ja kdytoksen portaita (Opetussuunnitelman liite 9).

2.asteella opettaja keskustelee opiskelijan kanssa ja selvittaa poissaolojen syita, mikali opiskelijalla
on paljon poissaoloja. Jatkoselvittelyissd noudatetaan oppilaitosten poissaoloihin puuttumisen
mallia.

Tupakkatuotteet, huumeet ja muut paihteet

Koulun ja oppilaitoksen alueella tupakkatuotteiden, huumeiden ja muiden paihteiden kaytto on
kielletty. Mikali oppilas/opiskelija tupakoi koulun alueella tai on paihtyneena koulussa/oppilaitok-
sessa toimitaan Raahen koulujen turvakansion ohjeistuksen mukaisesti.

Koulukuljetukset

Esikoulu- ja perusopetuksen koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet on
kirjattu Raahen koulukuljetusoppaaseen, joka l6ytyy Koulun turvakansiosta.

Opiskeluhuolto esikoulun ja ensimmaisen luokan nivelvaiheessa

Opiskeluhuollon suunnitelmia ja toteuttamista suunnitellaan ja kehitetdan yhteistyossa varhais-
kasvatuksen ja perusopetuksen kanssa erilaisissa tyéryhmissa. Koulujen esiopetusryhmat osallis-
tuvat kaikkeen koulun yhteisélliseen toimintaan. Esiopetuksesta kouluun siirryttdessa toteutetaan
yhteisesti sovittuja tiedonsiirtokdytanteitd mm. tiedonsiirtolomakkeet esiopetuksesta kouluun
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siirryttaessa, tiedonsiirtopalaverit, opettajien tutustumiset esiopetusryhmissa toteutettuihin kou-
luun siirrettaviin hyviin kaytanteisiin. Kdytanteet on kirjattu esiopetussuunnitelmaan.

Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnadlta seka
toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Koulun turvakansiosta l0ytyy suunnitelmat oppilaan suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja
hairinnadlta seka ohjeet toimintaan akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa.

Raahen perusopetuksessa on kdytossa Kiusaamisen puuttumisen malli, jota noudatetaan jokaisella
koululla. Vakavat kiusaamistapaukset ohjataan suoraan koulukuraattorille ja tarvittaessa lasten-
suojeluun ja/tai poliisille.

Esi- ja perusopetuksessa seka 2.asteella opettajalla, padivakodin johtajalla tai rehtorilla on velvolli-
suus ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistdssa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairin-
nasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Ennaltaehkaisevasti asiaa kasitelldan vanhempainil-
loissa ja luodaan yhteistydssa huoltajien kanssa kiusaamista ja vakivaltaa ehkaisevia kasvatuskay-
tanteitd. Huoltajia kannustetaan olemaan yhteydessa kouluun, mikali lapsi kertoo tulleensa kiusa-
tuksi, hairityksi tai on kokenut vakivaltaa kouluaikana.

Varhaiskasvatuksen, koulujen ja oppilaitosten henkilokunta perehdytetdan turvakansioon ja oppi-
laitosturvallisuuteen liittyviin asioihin lukuvuoden alkaessa. Uusien tyontekijoiden kohdalla turva-
kansion sisaltéon perehdyttaminen on perusteellisempaa.

Kriisitilanteita pyritdadn ehkdisemaan ja ennakoimaan erilaisin tarkastuksin, harjoituksin ja opetus-
tuokioin. Oppitunneilla kasitelldan toimintaa tulipalotilanteissa ja onnettomuuksissa ja ohjeiste-
taan turvalliseen toimintaan arjen tilanteissa. Ammatillisella 2.asteella opettaja kasittelee oppilai-
toksen ja tyoelamdssa oppimisen jakson turvallisuusasioita osana ryhmanohjausta. Vaaratilan-
teissa toimimista harjoitellaan palo- ja pelastautumisharjoituksissa.

Toiminnasta ja tiedottamisesta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa johtaa koulun reh-
tori/koulunjohtaja, paivakodin johtaja, toimialapaallikké tai muu nimetty henkil6 siihen asti, kun-
nes poliisi tai pelastuslaitos saapuu paikalle. Kouluilla on jaettu tietyt vastuutehtavat koulun hen-
kilokunnan  kesken.  Tehtdavat kirjataan  pelastussuunnitelmaan ja  pdivdkodeissa
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turvallisuussuunnitelmaan. Pelastussuunnitelmaan kirjataan my0s ajantasaiset yhteystiedot mm.
kaupungin kriisiryhmaan ja poliisiin. Tiedottamisesta ohjeistetaan koulun turvakansiossa.

Yksikkdkohtainen pelastus- ja turvallisuussuunnitelma tarkistetaan ja paivitetdan vuosittain yksi-
kon turvallisuusvastaavan toimesta. Jokainen koulu/oppilaitos nimeda henkilén, jonka vastuulle
paivittaminen kuuluu. Raahen opetustoimen turvallisuusvastaava/koulutuskeskus Brahen tydsuo-
jelupéallikko/Raahen porvari- ja kauppakoulun rehtori vastaa turvallisuusasiakirjojen ja koulukul-
jetusoppaan (peruskoulut) paivittamisen organisoinnista.

Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opiskeluhuollon asiakirjojen pdivittdmisen organisoinnista
muutostarpeiden ilmetessa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaalle annettavia opiskeluhuollon palveluja,
joita ovat oppilasterveydenhuolto, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittaista
oppilasta koskeva monialainen opiskeluhuolto. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §) Yksilokohtai-
sen opiskeluhuollon tehtavana on edistdaa hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya seka tunnistaa
ndihin ja oppilaan elamantilanteeseen liittyvia yksilollisia tarpeita. Tavoitteena on myo6s varhai-
sessa vaiheessa ehkaista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisty6ssa oppilaan kanssa ja hanen suostumuksel-
laan. Lahtokohtana on oppilasta arvostava, hdanen mielipiteitdan kuunteleva ja luottamusta raken-
tava vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon oppilaan itsendinen asema opiskeluhuoltoon
liittyvissa kysymyksissa. Oppilaalle ja hdanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen oppilaan oi-
keuksista opiskeluhuollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamistd menettelyta-
voista ja tietojen kasittelysta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 §)

Koulukuraattori

Koulukuraattoritoiminta on oppilaan tukemista ja yhteisty6ta huoltajien, opettajien ja oppilaan
muun sosiaalisen verkoston kanssa. Tyon tavoitteena on tukea opintojen suorittamista, oppilaan
psyykkistd ja sosiaalista hyvinvointia ja myonteistd kokonaiskehitysta. Tyohon kuuluu selvittaa
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oppilaiden kasvun ja kehityksen esteita seka ehkaista sosiaalisia ja psyykkisia ongelmatilanteita.
Kuraattori tukee oppilasta oppimiseen liittyvissa pulmissa ja osallistuu tarvittaessa erityista tukea
vaativien oppilaiden henkilokohtaisten opetusjarjestelyjen suunnitteluun ja seurantaan. Kouluku-
raattorin tyohon kuuluvat runsaiden poissaolojen selvittely, kdytds- ja tunne-elaman hairiot, nuo-
ruuden “kasvukivut”, suorituspaineet sekda oppilaan tilanteen selvittely yhteistyossa perheen
kanssa. Koulukuraattori kirjoittaa tarvittaessa sosiaalisia selvityksia esim. perusteluksi erityiseen
tukeen siirtamiselle tai liitteeksi oppilaan muihin asiakirjoihin. Koulukuraattori on opiskeluhuolto-
ryhman jasen ja osallistuu oppilaitoksen/koulun/pdivdakodin vuotuisen toiminnan suunnitteluun.

Koulukuraattori osallistuu koulujen opiskeluhuoltoon, kay yksil6llisia ja ryhmakeskusteluja, selvit-
taa oppilaan tarvitsemia yksilollisten opetusjarjestelyjen mahdollisuuksia ja luo tarpeen vaatiessa
oppilaan tueksi sosiaalisia verkostoja. Tarvittaessa kuraattori ohjaa oppilaan jatkohoitoon tai mui-
den tukitoimien piiriin. Kuraattori huolehtii myds ongelmatilanteissa nuorten oikeusturvasta luki-
ossa. Kuraattori voi auttaa oppilaita nivelvaiheissa.

Koulukuraattori on huoltajien ja henkilékunnan apuna kasvatustydssa:

e koulun ja kodin vélisen yhteistyon kehittamisessa

e tukemassa opettajia vaikeiden tilanteiden selvittamisessa ja ratkaisemi-
sessa

e sosiaalisten taitojen ja ongelmaratkaisutaitojen opettamisessa ja ohjauk-
sessa

Vastaava koulukuraattori

Vastaavan koulukuraattorin palveluita on saatavilla kaikille paivakodeille ja oppilaitoksille. Vastaa-
van kuraattorin tehtdvana on antaa sosiaalityon ammatillista ja konsultoivaa tukea opiskeluhuol-
lon toimijoille (kuraattorit, terveydenhoitajat, psykologit, l1aakarit), oppilaille, opiskelijoille, per-
heille ja koulujen ja oppilaitosten henkilékunnalle, seka tehda koulukuraattorin tehtavia, joihin
kuuluu yksil6llinen ja yhteiséllinen opiskeluhuolto, kasvatus- ja opetustyon tukeminen ja verkos-
totyo.

Vastaava kuraattori kehittdaa yhdessa kuraattorien ja lahiesihenkilén kanssa alueen kuraattority6ta ja
yhteisty6ta oppilaitosten kanssa (yhteisollinen tyo, lainsddadanndn toteuttaminen ja soveltaminen kay-
tannon tyohon yhdenmukaisesti, valmistautuminen tydkentdn muutoksiin, koulutustarpeiden
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kartoittaminen ja ajankohtaisiin tarpeisiin vastaaminen, yhdenmukaisten toimintamallien kayttoé6n-
otto).

Vastaavan kuraattorin tehtavassa painottuu kokonaisvaltaiseen sosiaalitydn asiantuntijuuteen perus-
tuva ehkaiseva ja yhteiséllinen tyoote.

Koulupsykologi

Koulupsykologin tyon tavoitteena on edistdaa koko kouluyhteisén hyvinvointia, vahvistaa nuorten
psyykkista hyvinvointia ja tarjota heille apua opiskeluun. Tyo lukioissa on myds ennaltaehkaisevaa
tyotda mm. opinto-ohjauksen tunneilla vieraileminen. Koulupsykologin tyéhon kuuluu oppilaiden
kokonaisvaltainen tukeminen, itsetuntoon, motivaatioon, psyykkisiin vaikeuksiin ja sosiaaliseen
selviytymiseen vaikuttaminen. Psykologin tyéhon kuuluvat myds oppilaiden oppimisvaikeuksien
tutkiminen ja tukitoimien suunnittelu, seka oppilaiden mielenterveysongelmien arviointi, hoito
seka tarvittaessa jatkohoitoon ohjaaminen. Hoitoty6ssa painottuvat erityisesti opiskeluun liittyvat
ongelmat. Tyota tehdaan yhteistydssa oppilaan, hanen vanhempiensa, opettajiensa seka tarvitta-
essa myOs muiden yhteistydtahojen kanssa. Oppilas ohjautuvat koulupsykologin vastaanotolle
padsaantoisesti kouluterveydenhoitajan, koulukuraattorin tai erityisopettajan kautta.

Koulupsykologin tyohon kuuluu opetus- ja opiskeluhuoltohenkiléston konsultointi. Opiskelu-
huolto ryhmien toimintaan koulupsykologi osallistuu tarvittaessa.

Psykologi on tarvittaessa mukana opetusta ja opiskelijahuoltoa koskevassa suunnittelutydssa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Oppilaiden ja opiskelijoiden terveydenhuollosta vastaa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
(www.pohde.fi). Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on osa opiskelijahuoltoa, jolla tarkoitetaan op-
pilaan fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista huolehtimista seka niiden edellytyk-
sia lisddvaa toimintaa. Koululaisen hyvinvointia ja terveytta seurataan yksilollisten terveystarkas-
tusten ja -suunnitelman avulla. Kouluterveydenhoitaja tapaa lapsen ja huoltajan ennen koulun
aloittamista lapsen 6-vuotistarkastuksessa. Peruskoululaiselle tehdaan vuosittain terveystarkas-
tus. Tarkastuksista kolme toteutetaan laajana tarkastuksena (1.luokalla, 5.luokalla ja 8.-9.-luo-
kalla). Terveydenhoitajan vastaanotolle on mahdollisuus paasta tarvittaessa ilman ajanvarausta.
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Kouluterveydenhuollon yhteisty6tahoja, joihin oppilas tai perhe voidaan ohjata, ovat koulupsy-
kologi, koulukuraattori, perheneuvola, toimintaterapia, fysioterapia, puheterapia ja ravitsemus-
suunnittelija. Oppilaalle jarjestetdaan tarvittaessa erikoislaakarin tutkimuksena silma- ja korvalaa-
karin tutkimus, psykiatrin ja psykologin tutkimukset. Koululadkari voi tehda lahetteen myds mui-
hin erikoissairaanhoidon tutkimuksiin.

Opiskeluhuollollisen asian kasittely

Yksittdisen oppilaan opiskeluhuollollista asiaa kasitelladan monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
Asian kasittely sekd ryhman kokoonpano perustuvat oppilaan tai tarvittaessa huoltajan suostu-
mukseen. Oppilaan tai huoltajan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella asian kasittelyyn voi osal-
listua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja tai oppilaan lheisid. Ryhman jasenilld on lisaksi
oikeus pyytda neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta®. Asiantuntija-
ryhmassa suunnitellaan ja sovitaan tapauskohtaisesti oppilaan yksilollisten tukitoimien jarjestami-
sestad.

Mikali joku muu kuin koulun tai opiskeluhuollon tyontekija (esim. valmentaja, nuorisotyontekija,
terapeutti) on ammatillisessa tehtavassdan saanut tietda oppilaan tuen tarpeesta, han voi salassa-
pitosddanndsten estamatta ottaa yhteytta opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin.

Opiskeluhuoltokertomus

Yksittaista oppilasta/opiskelijaa koskevan asian kasittelysta monialaisessa asiantuntijaryhmassa
laaditaan muistio. Ryhman vastuuhenkil6 kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja
toteuttamiseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuollon muistioon. Kirjauksia voivat tehdd myos
muut asiantuntijaryhman jasenet (esim. Pohteen tydntekijat kirjaavat omiin jarjestelmiinsa tarvit-
tavat tiedot). Opiskeluhuoltomuistioista muodostuu opiskeluhuoltokertomus.

L Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 19 § 1 ja 2 mom.
2 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 19 § 3 mom. ja laki viranomaisen toiminnan julkisuudesta (621/1999) 26 § 3 mom.
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Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttds, ettd kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:?

e yksittaisen oppilaan nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikaisen oppi-
laan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

e kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa, - ko-
koukseen osallistuneet henkil6t ja heidan asemansa

e asian aihe ja vireille panija

e oppilaan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset
ja selvitykset

e toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa seka aiemmat ja nykyiset tuki-
toimet

e tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt paatokset ja niiden toteuttamis-
suunnitelma seka toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi
merkittdva mit4 tietoja, kenelle sivulliselle ja mill4 perusteella tietoja on luovutettu.?

Opiskeluhuoltokertomukset sekd muut opiskeluhuollon tehtavissa laaditut tai saadut yksittaista
oppilasta koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen jarjestaja vastaa
henkilotietojen kasittelysta ja yllapitaa edella mainittua rekisteria. Oppilashuoltorekisteriin tallen-
netut tiedot, jotka koskevat yksittdista oppilasta taikka muuta yksityista henkil6a, ovat salassa pi-
dettavia.’

Kouluterveydenhuollon henkildsto ja psykologit kirjaavat yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon saade-
tysta potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin. Vastaavasti opiskeluhuollon kuraattorit kir-
jaavat asiakastiedot kuraattorin asiakaskertomukseen.®

3 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 § 2 mom. ja 20 § 1, 3 ja 4 mom.
4 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 20 § 5 mom.
5 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 21 § 1 mom.

& Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 20 § 2 mom., laki potilaan asemasta ja oikeuksista (785/1992) 12 § ja laki sosiaalihuollon asiakkaan
asemasta ja oikeuksista (812/2000)
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Oppilaiden terveyteen liittyvista asioista sovittuja kaytanteitd, joita toteutetaan
kaikilla kouluilla

Raahen alueen esi- ja perusopetuksessa erityisruokavaliot kysytaan huoltajilta lukuvuoden alka-
essa elokuussa. Erityisruokavaliot paivitetdan vuosittain terveystarkastusten yhteydessa ja tarvit-
tavat muutokset ilmoitetaan koulun keittiolle. Raahen lukiossa opiskelijat kdyvat henkil6kohtai-
sesti ilmoittamassa keittiolle erityisruokavalionsa. Ruokapalvelut voivat tarvittaessa pyytaa erilli-
sen todistuksen asiasta. Ryhmanohjaaja tiedottaa toimintatavasta oman ryhmansa opiskelijoita
lukuvuoden alkaessa.

Kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa tehdaan opiskeluhuollollista yhteistyota
huoltajan tai oppilaan luvalla. Koulunkaynnin jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot on kui-
tenkin valitettava koululle. Raahen kaupungissa on tehty Raahen kaupungin koulutoimen ja paiva-
kotien ladkehoitosuunnitelma, jonka ohjeiden mukaisesti jarjestetdaan oppilaan ladkehoito esi- ja
perusopetuksessa.

Mikali oppilaalla on opiskeluhuollollisen tuen tarvetta, suunnitellaan tukitoimet yhteistyossa tar-
vittavien opiskeluhuollollisten palveluiden kanssa (koulukuraattori, koulupsykologi, koulutervey-
denhoitaja). Yhteistyota tehdaan tiiviisti muun muassa perheneuvolan, terapeuttien, lastensuoje-
lun, erikoissairaanhoidon, nuorisopalveluiden ja poliisin kanssa. Opiskeluhuollollinen yhteisty6
koros-tuu joustavan perusopetuksen ryhmien, pienryhmien ja erityisluokkien toimintaa ja
oppilaiden tu-kitoimia suunniteltaessa.

Yhteistyd oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisty0ssa oppilaiden ja heiddan huoltajiensa kanssa. Oppilaita ja
huoltajia tiedotetaan yksittdisen oppilaan asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menet-
telytavoista ja tietojen kasittelystd Wilmassa olevalla tai kotiin jaettavalla tiedotteella. Lisdksi asi-
asta tiedotetaan vanhempainilloissa. Henkilokohtaista ohjausta ja neuvontaa antaa koulun henki-
[6kunta.

Oppilaan asiaa kasiteltdessa oppilasta osallistetaan esim. ottamalla hanet mukaan asiantuntijaryh-
man kokoukseen tai kuulemalla hdntd muutoin. Oppilaan toiveet huomioidaan hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa ja huoltajien kanssa tehtavassa yhteistydssa huomioiden asian laatu

Raahen kaupunki | PL 62 / Rantakatu 50, FI-92101 Raahe
Vaihde +358 8 439 3111 | Y-tunnus 1791817-6 | kirjaamo@raahe.fi | www.raahe.fi




Suunnitelma 18 (18)
Opetuspalvelut

R A A H E 13.8.2026

ja oppilaan ika.

Koulukuraattori, koulupsykologi tai kouluterveydenhoitaja arvioi tarvittaessa terveydenhuoltolain
ja lastensuojelulain perusteella, onko oppilaalla edellytyksia arvioida oman asiansa kasittelyyn liit-
tyvia asioita. Naita ovat asiantuntijaryhman kokoukseen osallistujat, salassa pidettavien tietojen
luovuttaminen huoltajalle tai huoltajan osallistuminen opiskeluhuoltoasian kasittelyyn.

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Koulutuksen jarjestdja vastaa yhteistydssa oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen seka Poh-
teen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan toteutumisesta. (Oppilas- ja opiskeli-
jahuoltolaki 26 §.)

Kouluilla toteutetaan opiskeluhuoltoa tassa suunnitelmassa esitetylla tavalla. Suunnitelmassa on
kuvattu kaupungin yhteiset kdytanteet, joita noudatetaan paivakodeissa, kaikilla kouluilla ja 2.as-
teella samalla tavoin (oppilaitoskohtaiset toimintamallit huomioiden). Lisdksi suunnitelmassa on
koulukohtaiset osiot, jotka jokaisen koulun opiskeluhuoltoryhma taydentaa lukuvuoden alussa ja
liittaa osaksi lukuvuosisuunnitelmaa. Vuoden kuluttua Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
paivittamisesta (neljan vuoden valein) opiskeluhuollon ohjausryhma paivittda Raahen kaupungin
oppilas- ja opiskeluhuoltosuunnitelman.

Jokaisen lukuvuoden lopussa koulun opiskeluhuoltoryhma arvioi koulun opiskeluhuoltosuunnitelman
toteutumista, resurssien riittavyytta, opiskeluhuollon toiminnan vaikuttavuutta ja kehittamiskohteita
itsearviointilomakkeella. Lomake valitetdan sahkoisesti opiskeluhuollon ohjausryhmalle nahtavaksi.
Aihetta on hyva kasitella myds vanhempainilloissa ja tiedotteissa. Opiskeluhuollon ohjausryhma kasit-
telee itsearvioinnit ja arvioi niiden pohjalta opiskeluhuollon palveluiden riittavyytta ja opiskeluhuol-
lon toiminnan toteutumista. Tulokset huomioidaan myos Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
paivittamisessa.
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