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VAPAA-AIKAPALVELUT, LIIKUNTAPALVELUT

Lilkuntatilojen kayttosaannot

harjoitussali ja kuntosali

e Asiaton oleskelu on kielletty.

e Ulkokengat on jatettava aulaan liikuntatiloihin tullessa.

e Liikuntatilojen kayttéoikeus on vain niill3, joilla on voimassa oleva mydnnetty vuoro.
Kayta vain ryhmallesi varattua tilaa ja aikaa.

e Kuntosalin kayttdjan on osoitettava oikeutensa kayttaa palveluita: Eldakeldispassi,
kuntokortti, kertalippu tai elakeldisyhdistyksen jasenkortti (varatuilla vuoroilla).
Tyottomien on esitettava TE-keskuksen todistus.

e Ryhmalla tulee olla AINA lasna vastuuhenkild, lasten ryhmalla taysi-ikdinen.
Vastuuhenkil® vastaa kaikista ryhman tekemisista saleissa vuorojen aikana.

Alle 15-vuotiaat saavat olla vain ohjatuissa harjoituksissa.

e Ulko-oven viliin ei saa laittaa mitaan oven aukipitamiseksi.

e Klo 16 jalkeen alkaville vuorolle saa tulla aikaisintaan 15 minuuttia ennen vuoron
alkua.

e Vadrinkaytoksista johtuvista halytyksista perimme Raahen Turvallisuusvartiointi
Oy:n hinnaston mukaisen maksun.

e Kamppailusalin matoilla (molski, tatami, ndyttamon tatami) ei saa kayttaa kenkia.

e Palauta tarvitsemasi valineistd omalle paikalleen.

e Valot on sammutettava viimeisen harjoitusvuoron jalkeen.

e Vaara- ja vahinkotilanteet seka laiteviat kirjataan salien seinilla oleviin lomakkeisiin.
Muissa yleiseen turvallisuuteen liittyvissa asioissa on otettava yhteys
kiinteistopaivystykseen, p. 044 439 3544,

e Urheilutalo Raahela on savuton ja paihteeton.

¢ Noudata kayttésaantoja ja henkilokunnan antamia ohjeita ja maarayksia. Noudata
myo0s salikohtaisia ohjeita.

¢ Naiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa siihen, etta kayttovuoro
voidaan peruuttaa joko maaraajaksi tai kokonaan.
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